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In diesem Buch gibt es neben Lebenserfahrungen unterschiedliche Gedankenwelten von 

psychisch Kranken, aber auch von Angehörigen und Profis. Was ist der Mensch? Was ist das 

Leben? Was ist wirklich wichtig? 

Neben teils sehr persönlichen Erfahrungen mit dem Hilfesystem findet man in diesem Buch 

auch viele Ideen für eine andere und individuellere Behandlung von psychischen Krankheiten 

und für einen wertschätzenden Umgang mit psychisch Kranken. 

Sie können dieses Buch direkt bei KLuW e. V. bestellen: 

Mailen Sie Ihre Postadresse an kluw-ev@web.de. 

Das Buch wird innerhalb Deutschlands versandkostenfrei per Post geliefert. 

Sie bezahlen 19,80 € auf Rechnung. 

Sie haben ein Widerrufsrecht von 14 Tagen ab Bestellung. 

Die Texte des Buches gibt es auch kostenlos online unter www.introspektiva.de. 

Sie haben dort die Möglichkeit, eigene Gedanken zum Thema einzugeben. 
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